
新たな温浴施設「酵素風呂」が誕生しました

ドーム還元浴の隣（受付はドーム還元浴になります）
完全予約制
●人数制限有り（最大４人まで可）
●時間制限有り（注：営業時間に変動がHP内の営業時間をご確認ください）
以下の時間内でのご利用とさせて頂きます
①10:00～11:00
②11:00～12:00
③12:00～13:00
④13:00～14:00
⑤14:00～15:00
⑥15:00～16:00（土・日・祝日のみ）
⑦16:00～17:00（土・日・祝日のみ）
１週間前から事前予約受付させて頂きます。
当日受付も可能です（途中入酵は不可。上記の時間帯でご予約頂きます。ご了
承願います。）

予約状況を予め電話でご確認頂く事をおススメいたします。
電話番号： 0967-67-3355 （酵素風呂電話受付時間10:00～16:00）
注：宿泊予約と同じ番号となっておりますので、お電話の際は「酵素風呂の件
で」と一言お願い致します。

★現在、春の本格オープンに向けて部分営業しております。

米ぬかと竹パウダーをブレンドし、陶板上に敷き詰めた新しい施設です。
プレオープン価格として、3,200円を2,200円で提供！

デトックス効果抜群！
入酵後の肌はツルンツルン
基礎代謝と免疫力を整えます。



当施設の酵素風呂について
米ぬかと竹パウダーをブレンドした酵素を、陶板の上に敷き詰めており、発酵熱と陶板か
ら発する熱の両方を備えた浴槽になります。
温度は５０℃～６５℃で、その日の気候や気温、湿度によって多少温度が変化します。大体
６０℃前後を保っていますが、入酵時の体感温度は４０℃程度となりますので、火傷するよ
うな熱さは感じません。安心してお入り頂けます。
ただし、米ぬか独特のニオイがありますので、苦手な方はその時点で無理かもしれません。
その点はご留意が必要です。

期待される効果として
・足先から頭まで酵素に浸かることで、血行を促進し、発汗を促していきます。体内の奥深
くに蓄積された老廃物が体内から絞り出されることで代謝がアップします。
・短時間の入酵で、効率の良いデトックスがおこなわれ、根本からの体質改善が可能です。

受付からの流れ
１）ドーム還元浴にて受付（５～１０分前にお越し願います）
２）受付時に検温と血圧を測定
３）注意事項を確認の上、間違いなければ同意書にサインを頂きます。
体調次第では、お断りさせて頂く場合がございます。
できれば、ご来場前に体調の自主チェックをお願い致します。

４）入酵時の着衣についての説明をさせて頂きます。女性は選択があります。
５）お支払い（QR決済は可能、クレジットカード決済は不可）
６）酵素風呂へ移動
７）入酵方法の説明、ご注意内容の確認等をさせて頂きます（１０分程度）。
８）着衣の受取り、着替えと入酵（入酵は１５分～20分）
９）シャワーを浴びて頂き、休憩室にてクールダウン（残り時間内）
10）退室

※ご予約またはご利用にあたっての注意事項
体調の優れない方、整理中の方、高熱を発症されている方、伝染性皮膚疾患の
ある方、化膿や出血性を伴う裂傷や傷が見られる方はご遠慮頂いております。

極度の満腹・空腹、飲酒後の状態で入ると気分が悪くなる場合がございます。
妊娠中の方や重度の貧血の方、呼吸不全や腎不全の方、その他、気になる疾患
や体調に不安がある場合は、医師・医療機関へご相談の上でご予約、ご利用さ
れる事をお勧めいたします。

ご来館の折には、検温、血圧測定を実施させて頂きます。
その結果、熱が37.5℃を超えた場合、最高血圧が160以上、最低血圧が100
以上あった場合は、申し訳ございませんが、ご利用をお断りさせて頂きます。
ご来館前に体調をチェックされた上でお越し願います。


