
対象（一例）

測定数

料金 男 女 男 女 男 女

① 脳年齢測定 600 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

② 肌年齢測定 500 ◎ ◎ ◎ ◎

③ 血管年齢測定 500 ◎ ◎ ◎ ◎

④ 体内糖化度測定 600 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

⑤ 骨健康度測定 600 ◎ ◎ ◎ ◎

⑥ 体成分分析 700 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

⑦ 運動機能分析 700
⑧ 血圧測定 400 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

⑨ 歩行姿勢年齢測定 700 ◎ ◎ ◎ ◎

⑩ 毛細血管観察 700 ◎ ◎

フリー ー ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

6,000 5,000

セ
ル
フ

サ
ポ
ー
ト

立上りテスト

合計料金（税込） 2,400 3,900

60代～70代

6 8 全機種
方
式

NO. 測定項目

20代～30代 40代～50代

日本健康増進学術機構　総合監修

年代別・健康測定コース

阿蘇ファームランド　阿蘇元気の森　『　健康パビリオンⅡ　』

健康チェックコース
（気軽に）

※イキイキヘルスアップ

生活習慣改善コース
（しっかり）

健康増進コース
（もっとしっかり）



男 女 男 女 男 女

① 脳年齢測定 600 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

② 肌年齢測定 500 ◎ ◎ ◎ ◎

③ 血管年齢測定 500 ◎ ◎ ◎ ◎

④ 体内糖化度測定 600 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

⑤ 骨健康度測定 600 ◎ ◎ ◎ ◎

⑥ 体成分分析 700 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

⑦ 運動機能分析 700
⑧ 血圧測定 400 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

⑨ 歩行姿勢年齢測定 700 ◎ ◎ ◎ ◎

⑩ 毛細血管観察 700 ◎ ◎

フリー ー ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

－

お得なセットコース
日本健康増進学術機構　総合監修

年代別・健康測定コース

阿蘇ファームランド　阿蘇元気の森　『　健康パビリオンⅡ　』

生活習慣改善コース
（しっかり）

健康増進コース
（もっとしっかり）

健康チェックコース
（気軽に）

※イキイキヘルスアップ

単一
料金

6コ測定（◎印） 8コ測定（◎印） 全測定

立上りテスト

合計料金（税込） 2,400 3,900 5,000

セ
ル
フ

サ
ポ
ー
ト

方
式

NO. 測定項目


	ﾊﾟﾋﾞﾘｵﾝⅡ
	ﾊﾟﾋﾞﾘｵﾝⅡ (2)

