
 

健康経営コンサルティング自己宣言書 

 

 株式会社阿蘇ファームランド（以下、弊社）は、弊社が「健康経営コンサルティング自己宣言ガイド

ライン」で定められた要件を満たし、弊社が提供する健康経営コンサルティングサービスは認定取得の

みを目的としないことを宣言します。 

 

 

（記入項目） 

弊社は、健康経営の実践に課題を抱えている企業様のお悩みをヒアリング、アンケートより聴取。

弊社が運営する一般社団法人日本健康増進学術機構が監修した健康測定施設、肉体年齢測定施設、

健康食を提供するレストラン及び講座、運動施設を組み合わせた「健康研修プログラム」を提供し

ています。この内容を体験頂く事により、顧客従業員自身の行動変容を促し、セルフケアに繋げて

いく事を目的とします。また、実施した測定結果、事後アンケートの集計・分析を実施し、顧客へ

提供、今後の取組みについて、施策の提案を行います。次年度には、データ蓄積により、1 年間の変

化をご確認頂き、次のステップへの足掛かりに、健康経営の定着を目標とし、顧客にコンサルティ

ングサービスを提供します。 

 

 

 

 

 

宣言日：令和 7 年 5 月 1 日 

 

事業者名 株式会社阿蘇ファームランド 

対象サービス名 健康研修プログラム 

サービス提供地域 

（サービス提供地域を選択して 

ください） 

全国  ☐北海道 ☐東北 ☐北関東 

☐南関東 ☐東海  ☐北陸 ☐近畿 

☐中国  ☐四国  ☐九州 ☐沖縄 

サービス URL https://asofarmland.co.jp/company/health_productivity 

お問い合わせ窓口 ウエルネス部門 

お問い合わせ先 0967-67-3900(代表) 

soumu@asofarmland.co.jp 

役職・氏名（代表権を有する者） 代表取締役社長 北川勝幸 

 


